ПЛАН

мероприятий школьного спортивного клуба «Старт»

Школьный этап  спортивных мероприятий и соревнований на  2023-2024 учебный год

	№
	Вид программы
	Дата

	
	I четверть
	

	1.
	Соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» внутри классов с определением чемпионов по видам программы, классов-чемпионов (60 м, длина, мяч, 4×100 м)  6-7 классы   14 чел. (7юн.+7дев.)
	сентябрь 

	2.
	Первенство школы. Баскетбол в рамках Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ».  Девушки 9-11 классы 10 чел
	октябрь

	3.
	Первенство школы. Баскетбол в рамках Школьной баскетбольной лиги  «КЭС-БАСКЕТ».  Юноши. 9-11 классы    10 чел.
	сентябрь

	4.
	Запись обучающихся в секции, посещение спортивных объектов, встречи с тренерами
	сентябрь

	5.
	Мониторинг занятости обучающихся классов в спортивных секциях
	сентябрь

	6.
	Подготовка обучающихся, формирование сборных команд для участия в соревнованиях муниципального этапа
	в течение года

	7.
	Подготовка и участие  в школьном этапе всероссийской олимпиады школьников
	сентябрь-октябрь

	8.
	Сдача норм ГТО
	сентябрь-октябрь

	9. 
	Мастер-класс по баскетболу (1 кл.)
	сентябрь

	10
	Встреча с тренером по лёгкой атлетике Крайновой Е.П. (3-4 кл.)
	сентябрь

	11
	Экскурсия на спортивную базу Дельфин для знакомства с видами спорта плавание, штанга, волейбол, аэробика (4 кл.)
	сентябрь

	12
	Дни здоровья 1-4кл

5-11 кл.
	3.09

11.09

	
	II четверть
	

	1.
	Баскетбол 3х3. Товарищеские встречи между 5-6 классами
	ноябрь

	2.
	Волейбол. 7-8 и 9-11 классы. Формирование сборных команд школы, подготовка. Товарищеские встречи с шефами и школами города
	ноябрь

	3.
	Пионербол. Первенство школы в группах 3-4 и 5-6 классов
	декабрь

	4.
	Подготовка и участие в муниципальном этапе всероссийской олимпиады школьников по физической культуре
	ноябрь

	
	Сдача норм ГТО. Мониторинг сдачи норм ГТО, заметка для обучающихся
	


	III четверть

	1.
	Городские соревнования по лыжным гонкам 5-6, 7-8 классы
	февраль

	2.
	Формирование сборной команды школы по «Веселым стартам» 2-4 классы, подготовка для участия в муниципальном этапе
	февраль

	3.
	Сдача норм ГТО
	В течение месяца

	4.
	Предварительный мониторинг участия в муниципальной Спартакиаде школьников
	февраль

	5.
	«Один день в армии» - мероприятие посвященное Дню защитника Отечества


	февраль

	
	IV четверть
	

	1.
	Соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» внутри классов с определением чемпионов по видам программы, классов-чемпионов легкая атлетика 2-4 класс (3юн.+3дев.) 

3-4 класс  (6юн.+6дев.)
	апрель

	2..
	Городские соревнования в зачет Спартакиады. Детская легкая атлетика 2-4 класс (3юн.+3дев.) 

3-4 класс  (6юн.+6дев.)
	апрель

	3.
	Сдача норм ГТО
	В течение четверти

	4.
	Городские соревнования. Участие в президентских состязаниях и спортивных играх
	апрель

	5.
	Подготовка и участие в традиционное легкоатлетической эстафете
	1 мая

	6.
	Подведение итогов участия в спортивных мероприятиях и соревнованиях учебного года
	май

	7.
	Президентские состязания жеребьевка (8юн.+8дев.)
	апрель 

	8
	Президентские спортивныеигрыжеребьевка.10юн.+10дев
	апрель


ПЕРЕЧЕНЬ 

МУНИЦИПАЛЬНЫХ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  ОРГАНИЗАЦИЙ ОЗЕРСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА В  2023– 2024 УЧЕБНОМ ГОДУ

	№
	Наименование мероприятия
	Возрастная

категория

участников
	Дата

проведения
	Место

проведения
	Дата и место

проведения

судейской

	1
	Спортивный праздник 1 сентября.  Снайпер
	5 класс

(7 чел.)
	01 сентября 2023
	Корт ДЮСШ
	29 августа 2023 

	2
	Спортивный праздник 1 сентября.

Парковое ориентирование
	6-7 класс

(10 чел.)
	01 сентября 2023
	Детский парк
	29 августа 2023 

	3
	Спартакиада обучающихся: соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» (60 м, длина, мяч, 600 м, 800 м, 4х100 м)
	5-6 класс

12 чел.

(6 юн.+6 дев.)
	20 сентября 2023


	ст. Труд
	(7) 11 сентября 2023

	4
	Спартакиада обучающихся: соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных» (60 м, длина, мяч, 600 м, 800 м, 4х100 м)
	7-8 класс

12 чел.

(6 юн.+ 6 дев.)
	27 сентября 2023


	ст. Труд
	(7) 11 сентября 2023

	5
	Спартакиада обучающихся: Детская легкая атлетика
	3-4 класс

10 чел.

(5 юн.+ 5 дев.)
	10 октября 2023


	ДЮСШ
	28 сентября 2023

	6
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу в рамках Школьной баскетбольной лиги  «КЭС-БАСКЕТ». Девушки
	7-11 класс

10 чел.
	16-19 октября 2023
	МБОУСОШ № 33
	28 сентября 2023

	7
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3 в рамках Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ». 

Юноши II группа
	7-11 класс

5 чел.
	24 октября 2023
	МБОУ СОШ № 30
	28 сентября 2023

	8
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу в рамках Школьной баскетбольной лиги КЭС-БАСКЕТ». 

Юноши I группа
	7-11 класс

10 чел.
	13-27 ноября 2023
	МБОУ СОШ № 33
	25 октября 2023

	9
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3. Юноши 
	7-8 класс

5 чел.
	4-8 декабря 2023
	МБОУСОШ № 30
	8 ноября 2023

	10
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3. Девушки
	7-8 класс

5 чел.
	11-12 декабря 2023
	МБОУСОШ № 30
	8 ноября 2023

	11
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3. Девушки
	5-6 класс

5 чел.
	13-15 декабря 2023
	МБОУСОШ № 30
	8 ноября 2023

	12
	Спартакиада обучающихся: соревнования по баскетболу 3×3. Юноши 
	5-6 класс

5 чел.
	18-21 декабря 2023
	МБОУСОШ № 30
	8 ноября 2023

	13
	Спартакиада обучающихся: соревнования по волейболу. Юноши I группа
	9-11 класс

10 чел.
	15-22 января 2024
	МБОУСОШ №№ 32, 33
	10 января 2024

	14
	Спартакиада обучающихся: соревнования по волейболу. Юноши. II группа
	9-12 класс

10 чел.
	24 января 2024
	МБОУ

«Школа № 29»
	10 января 2024

	15
	Спартакиада обучающихся: соревнования по волейболу. Девушки 
	9-11 класс

10 чел.
	24 – 31 января 2024
	МБОУСОШ №№  32, 33
	10 января 2024

	16
	Спартакиада обучающихся: соревнования по пионерболу   II группа                                                                                              
	5 - 6 класс

10 чел.
	07 февраля 2024
	МБОУ «Школа № 29»
	23 января 2024

	17
	Спартакиада обучающихся: соревнования по лыжным гонкам 
	5 - 6 класс

(5юн.+5дев.)
	13 февраля 2024
	ст. «Труд»
	01 февраля 2024

	18
	Спартакиада обучающихся: соревнования по лыжным гонкам
	7 - 8 класс

(5юн.+5дев.)
	13 февраля 2024
	ст. «Труд»
	01 февраля 2024

	19
	Спартакиада обучающихся: 

Веселые старты 
	2-4 класс

(6 юн.+6дев.)
	27 февраля 2024
	Дельфин
	20 февраля 2024

	20
	Спартакиада обучающихся: соревнования по волейболу. Юноши
	7-8 класс

10 чел.
	11-18 марта 2024
	МБОУ СОШ №№ 27, 32, 30
	29 февраля 2024

	21
	Спартакиада обучающихся: соревнования по волейболу. Девушки
	7-8 класс

10 чел.
	19-22 марта 2024
	МБОУ СОШ №№ 27, 32, 30
	29 февраля 2024

	22
	Спартакиада обучающихся: Президентские состязания
	жеребьевка

(7юн+7дев)
	18 апреля 2024
	ДЮСШ
	28 марта 2024

	23
	Спартакиада обучающихся: Президентские спортивные игры 
	жеребьевка

(10юн+10 дев)
	04-26 апреля 2024
	ДЮСШ, 

ст. Труд, школы
	28 марта 2024

	24
	Награждение по итогам Спартакиады 

обучающихся
	
	16 мая 2024
	Управление 

образования
	оргкомитет

03 мая 2024


